
Gren Namn Tid Ort Född Datum

60 m inne 1 Ing-Marie Persson 12.44 Malmö 1945 29 feb

200 m inne 1 Ing-Marie Persson 42.80 Malmö 1945 01 mar

400 m inne 1 Ing-Marie Persson 1.48.66 Malmö 1945 29 feb

800 m ute 1 Sven Engström 2.05.8 Linköping 1996 04 aug
800 m ute 2 Niall O'Hanlon 2.18.5 Linköping 1969 04 aug
800 m ute 3 Niclas Pettersson 2.20.0 Linköping 1973 04 aug
800 m ute 4 Rickard Andersson 2.22.8 Linköping 1972 04 aug
800 m ute 5 Joel Moraitis 2.27.6 Linköping 1980 04 aug
800 m ute 6 Tage Askling 2.28.0 Linköping 2008 04 aug
800 m ute 7 Tom Axelsson 2.29.6 Linköping 1993 04 aug
800 m ute 8 Michael Posluk 2.38.4 Linköping 2005 04 aug
800 m ute 9 Ingemar Andersson 2.39.0 Linköping 1962 04 aug
800 m ute 10 Mikael Knutsson 2.42.0 Linköping 1963 04 aug
800 m ute 11 Jonny Edvinsson 2.43.0 Linköping 1973 04 aug

800 m ute 1 Kristin Nyström 2.30.9 Linköping 1992 04 aug
800 m ute 2 Linnea Johansson 2.38.0 Linköping 2001 04 aug
800 m ute 3 Emma Jerenius 2.47.6 Linköping 1987 04 aug
800 m ute 4 Jenny Rask 2.49.8 Linköping 1977 04 aug
800 m ute 5 Susanne Reiman 3.06.1 Linköping 1969 04 aug

800 m inne 1 Niclas Pettersson 2.16.7 Linköping 1973 27 feb
800 m inne 2 Niall O'Hanlon 2.18.1 Linköping 1969 27 feb
800 m inne 3 Jonny Edvinsson 2.40.1 Linköping 1973 27 feb
800 m inne 4 Mikael Knutsson 2.42.4 Linköping 1963 27 feb
800 m inne 5 David Hjertsén 2.50.1 Linköping 1973 27 feb
800 m inne 6 Sven-Åke Persson 3.17.89 Malmö 1944 01 mar

800 m inne 1 Linda Westerlund 2.41.0 Linköping 1986 27 feb
800 m inne 2 Jenny Rask 2.49.3 Linköping 1977 27 feb
800 m inne 3 Gunilla Ekholm 2.59.0 Linköping 1969 27 feb

1500 m ute 1 Rickard Emilsson 4.04.2 Linköping 1989 18 aug
1500 m ute 2 Sven Engström 4.14.6 Linköping 1996 18 aug
1500 m ute 3 Niall O’Hanlon 4.40.3 Linköping 1969 11 aug
1500 m ute 4 Oliver Dahl 4.40.9 Linköping 1996 18 aug
1500 m ute 5 Niclas Pettersson 4.45.3 Linköping 1973 18 aug
1500 m ute 6 Niall O'Hanlon 4.48.7 Linköping 1969 18 aug
1500 m ute 7 Rikard Andersson 4.53.3 Linköping 1972 18 aug
1500 m ute 8 Tage Askling 4.58.2 Linköping 2008 18 aug
1500 m ute 9 Simon Tholander 4.59.1 Linköping 2007 18 aug
1500 m ute 10 Tom Axelsson 5.01.5 Linköping 1993 18 aug
1500 m ute 11 Folke Björklund 5.08.2 Linköping 2003 18 aug
1500 m ute 12 David Hjertsén 5.16.4 Linköping 1973 18 aug
1500 m ute 13 Ingemar Andersson 5.21.7 Linköping 1962 18 aug
1500 m ute 14 Michael Posluk 5.29.7 Linköping 2005 18 aug
1500 m ute 15 Mikael Knutsson 5.33.9 Linköping 1963 18 aug
1500 m ute 16 Jonny Edvinsson 5.50.9 Linköping 1973 18 aug
1500 m ute 17 Sulaiman Al Khaffaf 6.28.1 Linköping 2010 18 aug
1500 m ute 18 Axel Karlsson 6.29.7 Linköping 2007 18 aug

1500 m ute 1 Kristin Nyström 5.07.0 Linköping 1992 11 aug
1500 m ute 2 Jenny Rask 5.44.8 Linköping 1977 18 aug
1500 m ute 3 Susanne Reiman 6.09.8 Linköping 1969 18 aug



1500 m inne 1 Sven-Åke Persson 6.47.09 Malmö 1944 29 feb

2000 m inne 1 Oliver Dahl  6.30.8 Linköping 1996 12 dec
2000 m inne 2 Anton Nordmark  6.33.5 Linköping 1988 12 dec
2000 m inne 3 Pontus Wessman  6.33.7 Linköping 1990 12 dec
2000 m inne 4 Joel Moraitis  6.36.5 Linköping 1980 12 dec
2000 m inne 5 Jonny Edvinsson  7.39.5 Linköping 1973 12 dec
2000 m inne 6 Tom Axelsson  7.43.6 Linköping 1993 12 dec
2000 m inne 7 Niall O'Hanlon 6.36.8 Linköping 1969 12 dec
2000 m inne 8 Lars Andersson 7.19.6 Linköping 1980 12 dec
2000 m inne 9 Percy Sundberg 7.24.5 Linköping 1972 12 dec
2000 m inne 10 David Hjertsén 7.31.4 Linköping 1973 12 dec
2000 m inne 11 Mikael Knutsson 7.42.5 Linköping 1963 12 dec
2000 m inne 12 Mikael Rosenqvist 7.45.7 Linköping 1964 12 dec
2000 m inne 13 Ghazi Putrus 7.49.9 Linköping 1957 12 dec
2000 m inne 14 Sven-Åke Persson 9.06.0 Linköping 1944 12 dec

2000 m inne 1 Jenny Rask  7.46.4 Linköping 1977 12 dec
2000 m inne 2 Gunilla Ekholm  8.09.2 Linköping 1969 12 dec

3000 m ute 1 Rickard Emilsson  8.57.66 Stockholm 1989 25 aug
3000 m ute 2 Sven Engström  9.02.9 Linköping 1996 27 aug
3000 m ute 3 Albin Karlsson  9.04.7 Linköping 1998 27 aug
3000 m ute 4 Robert Wingren  9.10.8 Linköping 1988 27 aug
3000 m ute 5 Erik Sandh  9.50.0 Linköping 1980 27 aug
3000 m ute 6 Niklas Björn  9.53.5 Linköping 1990 27 aug
3000 m ute 7 Niclas Pettersson  9.55.4 Linköping 1973 27 aug
3000 m ute 8 Hannes Wemming  9.56.1 Linköping 1984 27 aug
3000 m ute 9 Tage Börjesson  9.58.4 Linköping 2007 27 aug
3000 m ute 10 Pontus Wessman 10.04.6 Linköping 1990 27 aug
3000 m ute 11 Edvin Åtting 10.13.3 Linköping 2007 27 aug
3000 m ute 12 Tage Askling 10.14.0 Linköping 2008 27 aug
3000 m ute 13 Mattias Gunnarsson 10.24.3 Linköping 1978 27 aug
3000 m ute 14 Rikard Andersson 10.40.7 Linköping 1972 27 aug
3000 m ute 15 Oliver Dahl 10.41.8 Linköping 1996 27 aug
3000 m ute 16 Tom Axelsson 10.44.6 Linköping 1993 27 aug
3000 m ute 17 Folke Björklund 10.56.8 Linköping 2003 27 aug
3000 m ute 18 Johan Åtting 10.58.5 Linköping 1966 27 aug
3000 m ute 19 David Hjertsén 11.08.0 Linköping 1973 27 aug
3000 m ute 20 Michael Posluk 11.08.3 Linköping 2005 27 aug
3000 m ute 21 Ingemar Andersson 11.21.7 Linköping 1962 27 aug
3000 m ute 22 Jan Engström 11.24.7 Linköping 1967 27 aug
3000 m ute 23 Mikael Knutsson 11.26.2 Linköping 1963 27 aug
3000 m ute 24 Per Lindh 11.32.1 Linköping 1971 27 aug
3000 m ute 25 Bachar Atieh 12.03.3 Linköping 1977 27 aug
3000 m ute 26 Jonny Edvinsson 12.14.3 Linköping 1973 27 aug
3000 m ute 27 Sven-Åke Persson 13.48.3 Linköping 1944 27 aug

3000 m ute 1 Kristin Nyström 10.43.8 Linköping 1992 27 aug
3000 m ute 2 Caroline Lidebjer 11.18.5 Linköping 1979 27 aug
3000 m ute 3 Jenny Rask 11.58.4 Linköping 1977 27 aug
3000 m ute 4 Susanne Reiman 12.15.3 Linköping 1969 27 aug
3000 m ute 5 Kristin Björfeldt 13.09.1 Linköping 1991 27 aug

3000 m inne 1 Robert Wingren  9.31.8 Linköping 1988 30 jan
3000 m inne 2 Erik Linnér 10.03.1 Linköping 2000 30 jan
3000 m inne 3 Oliver Dahl 10.03.9 Linköping 1996 30 jan
3000 m inne 4 Anton Nordmark 10.13.5 Linköping 1988 30 jan
3000 m inne 5 Niall O'Hanlon 10.51.9 Linköping 1969 30 jan
3000 m inne 6 Percy Sundberg 11.21.1 Linköping 1972 30 jan
3000 m inne 7 David Hjertsén 11.38.1 Linköping 1973 30 jan
3000 m inne 8 Mikael Rosenqvist 11.43.2 Linköping 1964 30 jan
3000 m inne 9 Mikael Knutsson 11.53.0 Linköping 1963 30 jan
3000 m inne 10 Ghazi Putrus 12.05.7 Linköping 1957 30 jan
3000 m inne 11 Jonny Edvinsson 12.06.9 Linköping 1973 30 jan
3000 m inne 12 Sven-Åke Persson 14.02.9 Linköping 1944 30 jan



3000 m inne 1 Jenny Rask 11.59.1 Linköping 1977 30 jan
3000 m inne 2 Gunilla Ekholm 12.49.2 Linköping 1969 30 jan

5000 m ute 1 Linus Rosdal 14.14.79 Göteborg 1992 27 jun
5000 m ute 2 Rickard Emilsson 14.59.90 Stockholm 1989 25 aug
5000 m ute 3 Albin Carlsson 15.53.8 Linköping 1998 03 sep
5000 m ute 4 Robert Wingren 15.55.4 Linköping 1988 03 sep
5000 m ute 5 Mikael Nordmark 15.57.07 Göteborg 1992 25 jul
5000 m ute 6 Peter Hall 16.12.1 Linköping 1977 03 sep
5000 m ute 7 Sven Engström 16.19.2 Linköping 1996 03 sep
5000 m ute 8 Kalle Andersson 16.48.2 Linköping 1992 03 sep
5000 m ute 9 Niklas Björn 16.49.7 Linköping 1990 03 sep
5000 m ute 10 Erik Sandh 16.58.2 Linköping 1980 03 sep
5000 m ute 11 Pontus Wessman 17.19.0 Linköping 1990 03 sep
5000 m ute 12 Tage Börjesson 17.30.3 Linköping 2007 03 sep
5000 m ute 13 Oliver Dahl 17.36.0 Linköping 1996 03 sep
5000 m ute 14 Tage Askling 17.39.9 Linköping 2008 03 sep
5000 m ute 15 Joel Moraitis 18.16.4 Linköping 1980 03 sep
5000 m ute 16 Mattias Gunnarsson 18.17.8 Linköping 1978 03 sep
5000 m ute 17 Mikael Kahlström 18.44.9 Linköping 1978 03 sep
5000 m ute 18 Hugo Guyader 18.46.0 Linköping 1990 03 sep
5000 m ute 19 Tom Axelsson 19.09.7 Linköping 1993 03 sep
5000 m ute 20 David Hjertsén 19.28.9 Linköping 1973 03 sep
5000 m ute 21 Amir Putrus 19.41.9 Linköping 1971 03 sep
5000 m ute 22 Mikael Knutsson 19.47.4 Linköping 1963 03 sep
5000 m ute 23 Michael Posluk 19.49.8 Linköping 2005 03 sep
5000 m ute 24 Jan Engström 19.50.8 Linköping 1967 03 sep
5000 m ute 25 Per Lindh 19.59.0 Linköping 1971 03 sep
5000 m ute 26 Bachar Atieh 20.39.5 Linköping 1974 03 sep
5000 m ute 27 Jonny Edvinsson 20.52.1 Linköping 1973 03 sep
5000 m ute 28 Åke Palmqvist 23.18.1 Linköping 1946 03 sep
5000 m ute 29 Sven-Åke Persson 23.19.2 Linköping 1944 03 sep

5000 m ute 1 Alva Olsson 16.56.8 Linköping 1989 03 sep
5000 m ute 2 Kristin Nyström 18.31.1 Linköping 1992 03 sep
5000 m ute 3 Jenny Rask 20.27.7 Linköping 1977 03 sep
5000 m ute 4 Susanne Reiman 21.16.8 Linköping 1969 03 sep
5000 m ute 5 Emma Jerenius 21.48.7 Linköping 1987 03 sep

5000 m inne 1 Björn Morén 16.05.5 Linköping 1987 16 jan
5000 m inne 2 Sven Engström 17.18.3 Linköping 1996 16 jan
5000 m inne 3 Joel Moraitis 17.46.7 Linköping 1980 16 jan
5000 m inne 4 Mattis Gunnarsson 17.50.4 Linköping 1978 16 jan
5000 m inne 5 Oliver Dahl 18.08.9 Linköping 1996 16 jan
5000 m inne 6 Niall O’Hanlon 18.09.4 Linköping 1969 16 jan
5000 m inne 7 Jonas Lundkvist 18.52.9 Linköping 1966 16 jan
5000 m inne 8 Percy Sundberg 19.39.7 Linköping 1972 16 jan
5000 m inne 9 Jan Engström 19.56.7 Linköping 1967 16 jan
5000 m inne 10 Mikael Rosenqvist 20.02.2 Linköping 1964 16 jan
5000 m inne 11 David Hjertsén 20.10.4 Linköping 1973 16 jan
5000 m inne 12 Mikael Knutsson 20.50.3 Linköping 1963 27 feb
5000 m inne 13 Jonny Edvinsson 21.16.4 Linköping 1973 27 feb

5000 m inne 1 Maria Broo 20.03.0 Linköping 1975 16 jan
5000 m inne 2 Jenny Rask 20.44.6 Linköping 1977 16 jan
5000 m inne 3 Linda Westerlund 20.46.8 Linköping 1986 27 feb

10000 m 1 Rickard Emilsson 31.30.6 Linköping 1989 17 sep
10000 m 2 Hugo Lindell 32.05.5 Linköping 1995 17 sep
10000 m 3 Björn Morén 33.00.5 Linköping 1987 17 sep
10000 m 4 Robert Wingren 33.01.6 Linköping 1988 17 sep
10000 m 5 Peter Hall 33.19.1 Linköping 1977 17 sep
10000 m 6 Albin Carlsson 33.31.9 Linköping 1998 17 sep
10000 m 7 Tore Glas 34.48.7 Linköping 1990 17 sep
10000 m 8 Erik Linnér 34.50.78 Umeå 2000 10 sep



10000 m 9 Niklas Björn 35.22.7 Linköping 1990 17 sep
10000 m 10 Hannes Wemming 35.52.5 Linköping 1984 17 sep
10000 m 11 Pontus Wessman 36.01.8 Linköping 1990 17 sep
10000 m 12 Niklas Olsson 36.07.1 Linköping 1991 17 sep
10000 m 13 Niclas Pettersson 36.25.5 Linköping 1973 17 sep
10000 m 14 Kalle Andersson 36.44.5 Linköping 1992 17 sep
10000 m 15 Niall O'Hanlon 37.19.2 Linköping 1969 17 sep
10000 m 16 Mattias Gunnarsson 37.53.4 Linköping 1978 17 sep
10000 m 17 Rikard Andersson 38.18.1 Linköping 1972 17 sep
10000 m 18 Ludwig Hultin 38.57.6 Linköping 1997 17 sep
10000 m 19 Tom Axelsson 39.04.1 Linköping 1993 17 sep
10000 m 20 Amir Putrus 39.42.4 Linköping 1971 17 sep
10000 m 21 Anders Bagge 39.45.3 Linköping 1959 17 sep
10000 m 22 Mikael Kahlström 39.58.7 Linköping 1978 17 sep
10000 m 23 David Hjertsén 40.08.6 Linköping 1973 17 sep
10000 m 24 Jenny Rask 42.40.4 Linköping 1977 17 sep
10000 m 25 Jonny Edvinsson 43.14.2 Linköping 1973 17 sep
10000 m 26 Ghazi  Putrus 44.48.4 Linköping 1957 17 sep

10000 m 1 Caroline Lidebjer 39.34.2 Linköping 1979 17 sep
10000 m 2 Miriam Monfelt Stade 41.54.1 Linköping 1993 17 sep
10000 m 3 Susanne Reiman 43.17.5 Linköping 1969 17 sep
10000 m 4 Kajsa Kassman 44.02.6 Linköping 2002 17 sep
10000 m 5 Emma Jerenius 46.33.6 Linköping 1987 17 sep

Halvmaraton 1 Linus Rosdal 1.05.34 Haag, NED 1992 08 mar
Halvmaraton 2 Peter Hall 1.11.22 Haag, NED 1977 08 mar
Halvmaraton 3 Björn Morén 1.11.30 Linköping 1987 30 sep
Halvmaraton 4 Robert Wingren 1.14.02 Linköping 1988 30 sep
Halvmaraton 5 Niklas Olsson 1.22.20 Linköping 1991 30 sep
Halvmaraton 6 Maxime Bonneau 1.23.05 Linköping 30 sep
Halvmaraton 7 Björn Clasén 1.23.14 Linköping 1976 30 sep
Halvmaraton 8 Anders Bagge 1.28.03 Linköping 1959 30 sep
Halvmaraton 9 Mikael Knutsson 1.32.13 Santa Pola 1963 19 jan
Halvmaraton 10 Jan Engström 1.34.59 Linköping 1967 30 sep
Halvmaraton 11 Jonny Edvinsson 1.39.57 Santa Pola 1973 19 jan
Halvmaraton 12 Henrik Sävenberg 1.42.49 Linköping 1974 30 sep
Halvmaraton 13 Bo Davidsson 1.44.51 Linköping 1962 30 sep
Halvmaraton 14 Åke Palmqvist 1.46.33 Santa Pola 1946 19 jan
Halvmaraton 15 Sven-Åke Persson 1.50.05 Santa Pola 1944 19 jan

Halvmaraton 1 Frida Michold 1.19.51 Haag, NED 1995 08 mar
Halvmaraton 2 Jenny Rask 1.32.35 Santa Pola 1977 19 jan
Halvmaraton 3 Ing-Marie Persson 2.39.46 Santa Pola 1945 19 jan

Maraton 1 Björn Morén 2.32.12 IK Akele 1987 05 sep

BT asfalt 2,5 km 1 Rufus Frode 9.54 IK Akele 2008 14 jun

BT asfalt 5 km 1 Vasco Villaca 14.20 Triathlon Motala 17 jun
BT asfalt 5 km 2 Axel Rosencrantz 16.47 Triathlon Motala 17 jun
BT asfalt 5 km 3 Kalle Andersson 17.19 IK Akele 1992 14 jun
BT asfalt 5 km 4 Tage Askling 18.09 IK Akele 2008 17 jun
BT asfalt 5 km 5 Niall O'Hanlon 18.19 IK Akele 1969 17 jun
BT asfalt 5 km 6 Jonas Lundkvist 18.50 IK Akele 1966 17 jun
BT asfalt 5 km 7 Martin Börjesson 19.07 IK Akele 17 jun
BT asfalt 5 km 8 Tage Börjesson 19.16 IK Akele 2007 17 jun
BT asfalt 5 km 9 Theo Malm 19.50 IK Akele 17 jun
BT asfalt 5 km 10 Tom Axelsson 19.55 IK Akele 1993 17 jun
BT asfalt 5 km 11 Magnus Fransson 20.02 IK Akele 1977 17 jun
BT asfalt 5 km 12 David Hjertsén 20.12 IK Akele 1973 14 jun
BT asfalt 5 km 13 Ingemar Andersson 21.44 IK Akele 1963 14 jun
BT asfalt 5 km 14 Åke Palmqvist 24.06 IK Akele 1946 17 jun

BT asfalt 5 km 1 Jenny Rask 20.59 IK Akele 1977 14 jun
BT asfalt 5 km 2 Kristin Björfeldt 23.23 IK Akele 1991 17 jun



Lidingö MK 15 1 Alva Olsson 58.21 1989 26 sep


