
Gren Namn Tid Ort Född Datum

60 m inne 1 Lukas Einarsson  7.95 Örebro 2010 25.3

60 m inne 1 Ing-Marie Persson 12.26 Uppsala 1945 11.3

100 m ute 1 Lukas Einarsson 12.53 Huddinge 2010 17.6

100 m ute 1 Ing-Marie Persson 20.71 Pescara, ITA 1945 22.9

200 m ute 1 Lukas Einarsson 25.51 Huddinge 2010 18.6

200 m ute 1 Ing-Marie Persson 43.02 Göteborg/S 1945 5.8

200 m inne 1 Lukas Einarsson 25.97 Örebro 2002 26.3
200 m inne 2 Samuel Garpendahl 28.87 Norrköping 2000 6.1

200 m inne 1 Ing-Marie Persson 43.45 Uppsala 1945 12.3

400 m ute 1 Lukas Einarsson  60.28 Linköping 2010 27.5
400 m ute 2 Niclas Pettersson  61.16 Göteborg/S 1973 6.8

400 m inne 1 Sven-Åke Persson  95.02 Uppsala 1944 11.3

400 m häck 1 Samuel Garpendahl 1.20.56 Norrköping 2000 26.8

800 m ute 1 Niclas Pettersson 2.11.12 Habo 1973 10.6
800 m ute 2 Samuel Garpendahl 2.15.1m Linköping 2000 1.8
800 m ute 3 Tage Askling 2.16.3m Linköping 2008 1.8
800 m ute 4 Martin Johansson 2.18.2m Linköping 1988 1.8
800 m ute 5 Niall O'Hanlon 2.21.3m Linköping 1979 1.8
800 m ute 6 Mikael Knutsson 2.46.0m Linköping 1963 1.8
800 m ute 7 Per Lindh 2.57.9m Linköping 1971 1.8
800 m ute 8 Sven-Åke Persson 3.23.02 Göteborg/S 1944 4.8

800 m ute 1 Mia Wänqvist 4.17.60 Göteborg/S 1947 4.8
800 m ute 2 Ing-Marie Persson 4.30.1m Linköping 1945 1.8

800 m inne 1 Niclas Pettersson 2.11.24 Uppsala 1973 12.3
800 m inne 2 Edvin Åtting 2.11.8m Linköping 2007 17.1
800 m inne 3 Samuel Garpendahl 2.17.9m Linköping 2000 17.1
800 m inne 4 Joel Moraitis 2.23.2m Linköping 1980 17.1
800 m inne 5 Niall O'Hanlon 2.29.9m Linköping 1969 17.1
800 m inne 6 Lukas Einarsson 2.36.37 Örebro 2010 4.3
800 m inne 7 Mikael Knutsson 2.48.4m Linköping 1963 17.1
800 m inne 8 Per Lindh 2.52.5m Linköping 1971 17.1
800 m inne 9 Nils Smedéus 3.02.4m Linköping 2011 17.1

800 m inne 1 Ebba Skullman 2.47.4m mxLinköping 2007 17.1
800 m inne 2 Jenny Rask 2.58.7m mxLinköping 1977 17.1

1500 m ute 1 Rickard Emilsson 4.00.72 Sollentuna 1989 11.6
1500 m ute 2 Sven Engström 4.22.2m Linköping 1996 23.5
1500 m ute 3 Samuel Garpendahl 4.31.3m Linköping 2000 23.5
1500 m ute 4 Niclas Pettersson 4.32.13 Linköping 1973 27.5
1500 m ute 5 Tage Askling 4.42.0m Linköping 2008 23.5
1500 m ute 6 Alvin Bäckryd 5.20.6m Linköping 2007 23.5
1500 m ute 7 Mikael Knutsson 5.44.5m Linköping 1963 23.5
1500 m ute 8 Jonny Edvinsson 6.00.9m Linköping 1973 23.5
1500 m ute 9 Sven-Åke Persson 7.00.76 Pescara, ITA 1944 22.9



1500 m ute 1 Anna-Lisa Lundqvist 5.29.6m mxLinköping 2009 23.5
1500 m ute 2 Jenny Rask 5.47.7m mxLinköping 1977 23.5
1500 m ute 3 Mia Wänqvist 8.09.92 Göteborg/S 1947 5.8

1500 m inne 1 William Nordström 4.20.67 Linköping 2000 9.2
1500 m inne 2 Rasmus Rudberg 4.24.39 Linköping 2001 9.2
1500 m inne 3 Tore Glas 4.24.62 Linköping 1990 9.2
1500 m inne 4 Edvin Åtting 4.27.27 Linköping 2007 9.2
1500 m inne 5 Niclas Pettersson 4.30.13 Sätra 1973 22.1
1500 m inne 6 Samuel Garpendahl 4.36.24 Linköping 2000 9.2
1500 m inne 7 Tage Askling 4.49.76 Linköping 2008 9.2
1500 m inne 8 Martin Johansson 5.04.19 Linköping 1988 9.2
1500 m inne 9 Edwin Otterborg 5.08.12 Linköping 2008 9.2
1500 m inne 10 Percy Sundberg 5.24.82 Linköping 1972 9.2
1500 m inne 11 David Hjertzén 5.28.64 Linköping 1973 9.2
1500 m inne 12 Mikael Knutsson 5.44.02 Linköping 1963 9.2
1500 m inne 13 Sven-Åke Persson 7.28.49 Uppsala 1944 11.3

3000 m ute 1 Samuel Garpendahl 10.02.2m Linköping 2000 31.8
3000 m ute 2 Niclas Pettersson 10.26.5m Linköping 1973 31.8
3000 m ute 3 Edwin Otterborg 10.34.5m Linköping 2008 31.8
3000 m ute 4 Martin Johansson 10.48.6m Linköping 1988 31.8
3000 m ute 5 Niall O'Hanlon 11.04.9m Linköping 1969 31.8
3000 m ute 6 Jan Engström 11.53.0m Linköping 1967 31.8
3000 m ute 7 Mikael Knutsson 11.57.0m Linköping 1963 31.8
3000 m ute 8 Ghazi Putrus 13.36.5m Linköping 1957 31.8
3000 m ute 9 Åke Palmqvist 15.09.1m Linköping 1946 31.8
3000 m ute 10 Fredrik Johansson 8.25.16 Göteborg/S 1986 18.6
3000 m ute 11 Rickard Emilsson 8.28.61 Habo 1989 26.8
3000 m ute 12 Tore Glas 9.24.0m Linköping 1990 31.8

3000 m ute 1 Emma Beskow 11.49.9m mxLinköping 1996 31.8
3000 m ute 2 Caroline Lidebjer 11.51.2m mxLinköping 1979 31.8
3000 m ute 3 Jenny Rask 12.03.9m mxLinköping 1977 31.8
3000 m ute 4 Mia Wänqvist 17.15.4m mxLinköping 1947 31.8

3000 m inne 1 Niclas Pettersson 10.02.64 Linköping 1973 23.2
3000 m inne 2 Samuel Garpendahl 10.14.39 Linköping 2000 23.2
3000 m inne 3 Percy Sundberg 11.30.13 Linköping 1972 23.2
3000 m inne 4 Mikael Knutsson 12.01.94 Linköping 1963 23.2
3000 m inne 5 Tage Askling 9.57.82 Norrköping 2008 6.1

3000 m inne 1 Stina Eriksson 11.03.18mxLinköping 1998 23.2
3000 m inne 2 Kristin Nyström 11.16.48mxLinköping 1992 23.2
3000 m inne 3 Linda Westerlund 11.21.18mxLinköping 1986 23.2
3000 m inne 4 Ebba Skullman 12.51.70 Norrköping 2007 6.1

3000 m hinder 1 Fredrik Johansson 9.25.14 Söderhamn 1986 28.7

5000 m ute 1 Rickard Emilsson 14.33.15 Söderhamn 1989 30.7
5000 m ute 2 Fredrik Johansson 14.39.38 Heusden, BEL 1986 15.7
5000 m ute 3 Tage Askling 16.18.30 Stockholm/S 2008 29.8
5000 m ute 4 Björn Morén 16.27.9m Linköping 1987 15.6
5000 m ute 5 Tore Glas 16.36.6m Linköping 1990 15.6
5000 m ute 6 Samuel Garpendahl 17.02.7m Linköping 2000 15.6
5000 m ute 7 Niall O'Hanlon 18.07.2m Linköping 1969 15.6
5000 m ute 8 Rufus Frode 18.12.7m Linköping 2008 15.6
5000 m ute 9 Tom Axelsson 18.22.8m Linköping 1993 15.6
5000 m ute 10 Mikael Kahlström 18.33.5m Linköping 1978 15.6
5000 m ute 11 Martin Johansson 18.48.4m Linköping 1988 15.6
5000 m ute 12 Björn Clasen 19.39.0m Linköping 1976 15.6
5000 m ute 13 Patrik Landström 19.49.6m Linköping 1969 15.6
5000 m ute 14 Alexander Nilsson 20.12.5m Linköping 1991 15.6
5000 m ute 15 Mikael Knutsson 20.24.9m Linköping 1963 15.6
5000 m ute 16 Jan Engström 20.46.8m Linköping 1967 15.6



5000 m ute 17 Jonny Edvinsson 22.07.4m Linköping 1973 15.6
5000 m ute 18 Sven-Åke Persson 26.12.50 Göteborg/S 1944 4.8

5000 m ute 1 Linda Westerlund 19.08.2m mxLinköping 1986 15.6
5000 m ute 2 Kristin Nyström 19.12.13mxStockholm/S 1992 29.8
5000 m ute 3 Josefine Höög 19.35.7m mxLinköping 1996 15.6
5000 m ute 4 Jenny Rask 20.42.5m mxLinköping 1977 15.6
5000 m ute 5 Anna-Lisa Lundqvist 21.01.7m mxLinköping 2009 15.6
5000 m ute 6 Mia Wänqvist 30.33.68mxGöteborg/S 1947 4.8

10000 m 1 Fredrik Johansson 30.45.81 Stockholm/S 1986 25.5
10000 m 2 Albin Lillieström 30.46.77 Stockholm/S 1997 25.5
10000 m 3 Rickard Emilsson 30.55.81 Söderhamn 1989 28.7
10000 m 4 Hugo Lindell 31.16.10 Stockholm/S 1995 25.5
10000 m 5 Edvin Fransson 34.39.1m Linköping 1997 30.9
10000 m 6 Mikael Kahlström 39.14.7m Linköping 1978 30.9
10000 m 7 Joel Moraitis 39.30.1m Linköping 1980 30.9
10000 m 8 Samuel Garpendahl 40.41.6m Linköping 2000 30.9
10000 m 9 Mikael Knutsson 42.29.6m Linköping 1963 30.9
10000 m 10 Ghazi Putrus 47.44.4m Linköping 1957 30.9

10000 m 1 Frida Michold 36.34.9m mxLinköping 1995 30.9

Halvmaraton 1 Albin Lillieström 1.09.08 Drammen, NOR 1997 3.9
Halvmaraton 2 Hugo Lindell 1.09.38 København, DEN1995 17.9
Halvmaraton 3 Robert Wingren 1.12.42 Den Haag, NED1988 12.3
Halvmaraton 4 Mattias Wellermark 1.16.20 Kalmar 1978 1.7
Halvmaraton 5 Tore Glas 1.17.24 Linköping 1990 26.4
Halvmaraton 6 Ludwig Hultin 1.18.20 Göteborg 1997 14.10
Halvmaraton 7 Edvin Fransson 1.18.50 Göteborg 1997 13.5
Halvmaraton 8 Erik Martinsson 1.19.15 Linköping 1983 26.4
Halvmaraton 9 Niklas Olsson 1.20.33 Linköping 1991 26.4
Halvmaraton 10 Pontus Wessman 1.20.59 Varberg 1990 14.10
Halvmaraton 11 Erik Sandh 1.21.45 Linköping 1980 26.4
Halvmaraton 12 Isak Meunier 1.22.40 Uppsala 2002 28.10
Halvmaraton 13 Hannes Wikander 1.23.07 Svalöv 1985 25.3
Halvmaraton 14 Niall O'Hanlon 1.23.47 Borensberg 1969 7.5
Halvmaraton 15 Hannes Wemming 1.26.21 Stockholm 1984
Halvmaraton 16 Anders Nilseryd 1.32.36 Borensberg 1964 7.5
Halvmaraton 17 Mikael Knutsson 1.35.09 Stockholm 1963
Halvmaraton 18 Amir Putrus 1.37.04 Stockholm 1971
Halvmaraton 19 Jimmy Kjellstrand 1.39.31 Stockholm 1971
Halvmaraton 20 Jacob Granqvist 1.42.58 Stockholm 1999
Halvmaraton 21 Simon Granqvist 1.42.58 Stockholm 2003
Halvmaraton 22 Mattias Granqvist 1.42.59 Stockholm 1970
Halvmaraton 23 Ghazi Putrus 1.46.14 Örebro 1957 7.10

Halvmaraton 1 Frida Michold 1.19.49 København, DEN1995 17.9
Halvmaraton 2 Ida Burrows 1.24.24 Kew, GBR 2001 2.4
Halvmaraton 3 Stina Eriksson 1.26.31 Borensberg 1998 7.5
Halvmaraton 4 Caroline Lidebjer 1.32.55 Jönköping 1979 26.8
Halvmaraton 5 Linda Westerlund 1.33.19 Jönköping 1986 26.8
Halvmaraton 6 Jenny Rask 1.38.54 Linköping 1977 26.4
Halvmaraton 7 Frida Idoff 1.54.19 Stockholm 1994
Halvmaraton 8 Kristin Björfeldt 1.55.35 sm 1991
Halvmaraton 9 Anna Andersson 2.29.52 Stockholm 1996
Halvmaraton 10 Jenny Almroth 2.44.09 Stockholm 1977

Maraton 1 Mattias Wellermark 2.35.26 Berlin, GER 1978 24.9
Maraton 2 Ludwig Hultin 2.35.48 Málaga, ESP 1997 10.12
Maraton 3 Björn Morén 2.36.55 Stockholm 1987 3.6
Maraton 4 Bengt Hellman 2.52.30 Stockholm 1980 3.6
Maraton 5 Niklas Olsson 2.59.18 København, DEN1991 14.5
Maraton 6 Joel Moraitis 3.07.20 Växjö 1980 21.10
Maraton 7 Björn Clasén 3.09.55 Stockholm 1976
Maraton 8 Mikael Kahlström 3.13.25 Jönköping 1978 26.8



Maraton 9 Erik Sandh 3.14.19 Stockholm 1980
Maraton 10 Patrik Landström 3.15.05 Växjö 1969 21.10
Maraton 11 Lukas Fransson 3.33.33 Stockholm 1999
Maraton 12 Åke Palmqvist 4.55.44 Stockholm 1946 2.12
Maraton 13 Johan Svensson 5.26.23 Göteborg 1971
Maraton 14 Magnus Berg 5.30.04 Stockholm 1965

Maraton 1 Frida Michold 2.53.54 Valencia, ESP1995 3.12
Maraton 2 Caroline Lidebjer 3.22.56 Amsterdam, NED1979 15.10
Maraton 3 Caroline Svensson 5.05.23 Stockholm 1964
Maraton 4 Anne-Lie Nielsen 6.37.02 Göteborg 1972

Lidingö F12 3 km 1 Stina Änges 11.19 2011

Lidingö F14 6 km 1 Anna-Lisa Lundqvist 25.24 2009

Lidingö P13 3 km 1 Elton Martinsson 12.16 2010

Lidingö P14 6 km 1 Tage Askling 20.46 2008
Lidingö P14 6 km 2 Rufus Frode 22.33 2008

Lidingö P17 10 km 1 Edvin Åtting 37.09 2007

Lidingö MK 15 km 1 Samuel Garpendahl 1.00.36 2000
Lidingö MK 15 km 2 Helena Hansson 1.56.12 1970
Lidingö MK 15 km 3 Mikael Eriksson 1.59.41 1967

Lidingö K 30 km 1 Frida Michold 2.03.49 1995
Lidingö K 30 km 2 Frida Idoff 2.58.24 1994
Lidingö K 30 km 3 Cornelia Idoff 2.58.26 1996
Lidingö K 30 km 4 Kristin Björfeldt 3.08.46 1991
Lidingö K 30 km 5 Caroline Svensson 3.44.56 1964
Lidingö K 30 km 6 Jenny Landström 3.50.17 1980
Lidingö K 30 km 7 Jenny Almroth 4.34.04 1977

Lidingö M 30 km 1 Hugo Lindell 1.49.17 1995
Lidingö M 30 km 2 Albin Lillieström 1.49.55 1997
Lidingö M 30 km 3 Björn Morén 1.54.05 1987
Lidingö M 30 km 4 Sven Engström 1.57.18 1996
Lidingö M 30 km 5 Tore Glas 2.02.49 1990
Lidingö M 30 km 6 Peter Eriksson 2.04.38 1989
Lidingö M 30 km 7 Pontus Wessman 2.08.47 1990
Lidingö M 30 km 8 Niklas Olsson 2.11.49 1991
Lidingö M 30 km 9 Tom Axelsson 2.24.29 1993
Lidingö M 30 km 10 Martin Johansson 2.25.10 1988
Lidingö M 30 km 11 Magnus Fransson 2.26.10 1977
Lidingö M 30 km 12 Erik Sandh 2.27.38 1980
Lidingö M 30 km 13 Alexander Nilsson 2.35.16 1991
Lidingö M 30 km 14 Anders Hjalmar 2.37.12 1977
Lidingö M 30 km 15 Patrik Landström 2.38.35 1969
Lidingö M 30 km 16 Mikael Kahlström 2.40.30 1978
Lidingö M 30 km 17 Ragnar Lindström 3.10.13 1961
Lidingö M 30 km 18 Åke Palmqvist 3.36.05 1946
Lidingö M 30 km 19 Magnus Berg 4.17.34 1965

Lidingö M50 15 km 1 Mikael Knutsson 1.09.07 1963
Lidingö M50 15 km 2 Johan Åtting 1.10.55 1966
Lidingö M50 15 km 3 Anders Nilseryd 1.10.57 1964
Lidingö M50 15 km 4 Daniel Lundqvist 1.16.14 1969

Längdhopp ute 1 Samuel Garpendahl 4.17 Norrköping 2000 26.8


